OGRETMENLERE TAVSIYELER

Ebeveynler ile ekip calismasi halinde
olunmalidir.

Duyu sorunlari(yiiksek seslerden
hoslanmama vb.) yonetilmelidir.
Sinifta sosyal beceriler insa edilmeli
ogrencinin arkadaslari ile iletisim
halinde kalmasi saglanmalidir.
ogretmen otizmli bireyle iletisim
halinde kalmali ve alternatif iletisim
kanallari bulmalidir.
Siniftaki diger 6grencilerin velileri
ile yasanabilecek sorunlari 6ngériip
bunlari engellemelidir.
Kendini bu alanda gelistirerek
ogrenmeye acik olmali gerekli goriilen
yerlerde konunun uzmanlarindan
destek almayi bir gorev bilmelidir.
Otizmin her bireyde farkli bir siirecte
ilerlediginin farkinda olarak bireysel
arkliliklari g6z oniinde bulundurmali
ve 6grencisini bir birey olarak
tanimalidir.

irli bir rutin olusturmak ve bu

e olasi degisiklikler icin
lunmak egitim siirecini

daha verimli bir hale getirecektir.
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. tOCUQU uzun sure kendi haline

birakmadan, televizyon izletmeden, oyun
oynamak, \
aktiviteler yapmak ve stirekli konusarak =
iletisim kurmak, "
e (Cocugunuza surekli ismiyle seslenin,
o Egilip goz hizasina inip seslenmeye
calisin,
bazen elinizde ses cikaran bir nesne olsun, bu
nesneyi gz hizasina getirerek, ismi ile
seslenin,
baktiginda alkislayin, sevdigi bir yiyecek
verin,
o Cocukla gtn icinde sik sik oyun oynayin.
Basit oyunlar oynamaya calisin.
e Oyunlara nesnelerin isimlerini soyleyerek
baslayin, sonra oyunu kurmaya ve
cocugunuzu katmaya ugrasin.
« Ofke aninda cocugun bunu baskalarina
zarar vermek icin yapmadigi, bunun _
kendini ifade etme bigimlerinden biri @

oldugu anlasilmalidr. %

Cocuga kendini ifade edecek dogru

kanallar dgretilmelidir | ﬂ
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Otizm Spektrum Bozuklugunun

Nedeni Nedir?
Bugiin, otizm spektrum bozukluguna

neyin neden oldugu bilinmemekle

izM
KTRUM
30ZUKLUGU

NEDIR? .‘ @

Otizm spektrum bozuklugu, vegtannn heniiz bilinmemektedir. Cevresel
dogustan gelen ya da yagamin A pmore faktorlerin de otizme yol acabildigine
ilk yillarinda ortaya ¢ikan iligkin gorisler vardir. Hem genetik
karmasik bir nro-geligimsel temellerin hem de cevresel faktorlerin

farklihktir. Otizmin, beynin etkileri Gzerine ¢ok sayida arastirma
yapisini ya da isleyisini

etkileyen bazi sinir sistemi h,,,,,,,, =

sorunlarindan kaynaklandigi

diisiinilmektedir. @ @ D
Tani, uzmaniar tarafindan gocugun gézienmesi,

Ismi séylendiginde uehnrdayﬂrulmkﬁ Konugmasinda geli§im testleri yapiimasi ve anne-babalara
AGNUD bakmnvorss hareketlers sahipse aenlik vasivorsa = A=
gocugun geligimi hakkinda sorular soruimasiyla
konur.

SIZIN. HATANIZ DEGILY g yast tam xonmast it an tnce et

baglamasi agisindan nemlidir.

birlikte genetik temelli olduguna
iligkin bulgular vardir. Ancak hangi
gen ya da genlerin sorumlu oldugu

T&hntli

yapilmaktadir.

OTIZMIN TANISI NASIL ve KIMLER
TARAFINDAN KONUR?

Tani koyabilecek kigiler, yalnizca konunun
uzmani olan doktorlardur.
Otizmli gocukiarin dig goriiniimleri diger
gocuklardan farkl dedildir; ancak, davraniglari
farklidir.
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